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Le mot du président

La saison hivernale a débuté depuis un mois par les premiers cross, Lesneven, Bannalec, St-
Renan et St-Evarzec.

Les plus jeunes d'Eveil Athlétique et les Poussin(e)s se sont retrouvés a Plonéour-Lanvern et
Brest, de méme que les benjamins et les minimes.

Vous avez constaté que les changements de catégories au 1er janvier 2010 posent probléme,
notamment au niveau informatique lorsqu'il s'agit de totaliser les points pour les triathlons.
Tout cela ne doit pas occulter les championnats a venir, tant en salle qu'en cross.

Avant que les travaux ne commencent en janvier, nous pouvons encore disposer de la Halle
Raphalen a Plonéour-Lanvern et de la salle du Petit-Kerzu a Brest, ce qui nous a permis de
programmer des championnats en salle.

Ces contraintes nous imposent donc de faire le tour hivernal du Challenge Equip'Athlé en
extérieur a Carhaix en fin mars, puisque ce tour est obligatoire pour tous les clubs visant la
qualification a la finale nationale, méme si les points du tour hivernal ne comptent pas pour la
qualification. Bien entendu les épreuves seront celles de la salle.

Dans ce bulletin vous trouverez les informations relatives aux championnats du Finistere. Je
vous demande de bien les respecter, notamment en terme de délai d'envoi des jurys et des

inscriptions. Merci aussi de respecter les quotas fixés.

Je vous invite, par ailleurs, a vous reporter au bulletin hivernal de la CSO régionale pour toutes
les informations relatives aux compétitions régionales, notamment les qualifications.

La CSO Départementale vous souhaite une excellente saison hivernale.

Le président de la CSO du Finistére
Jean-Yves Pennanech






Championnats du Finistere en salle

Epreuves combinées

Le championnat du Finistére d'épreuves combinées Mi a Se aura lieu le 5 décembre 2009 a
Saint-brieuc, en méme temps que le championnat des Cétes d'Armor et que le championnat de
Bretagne minimes.

Sprint et haies
Brest le 3 janvier 2010

Horaires

13h00 :
13h30 :
14h00 :
14h30 :
15h00 :
15h40 :
16h20 :
16h50 :

Séries 50 m MiG et MiF

Séries 50 m haies MiG et MiF

Finales 50 m MiG et MiF

Finales 50 m haies MiG et MiF

Séries 60 m haies CAJuEs SeHetF
Séries 60 m H et F toutes catégories
Finales 60 m haies par catégories

Finales 60 m par catégories

Les finales par catégories se dérouleront selon le mode ..., B, A de telle sorte que les coureurs de
60 m et 60 m haies pourront tous faire 2 courses. La derniére finale sera celle qui réunira les
meilleurs temps des séries.

Pour les minimes il s'agit d'un meeting et non d'un championnat.

Toutes les compétitions sont ouvertes aux autres départements, étant entendu que les finales
décernant les titres ne seront courues que par des licenciés finistériens.



Sauts et poids
Plonéour-Lanvern le 19 décembre 2009

Horaires

Sauts Poids
14h00 Longueur F, Hauteur H, Perche F et H<3.20m EsSe H
14h30 Triple Saut H
15h00 CaJuH
16h00 Triple Saut F, Perche F et H>3.20m JuEsSe F
16h30 Longueur H, Hauteur F
17h00 CaF
Inscriptions

Les athletes hors département du Finistére devront s'inscrire pour le 17 décembre, auprés du
Président de la CSO, Jean-Yves Pennanech : jyjo.pennanech@orange.fr
Pour le Finistére le 18 décembre au plus tard a je.herry@athle29.info

Jury

Jury a adresser a Jean-Yves Pennanec'h le 16 décembre au plus tard.
jyjo.pennanech@orange.fr
Quotas : 1 juge par tranche de 5 athlétes avec un maximum de 6 juges par club.

Modifications possibles

Selon le nombre d' engagés, le saut en longueur H pourrait étre dédoublé en utilisant le sautoir
du triple-saut aprés le concours féminin.

Réglement du Challenge

Ce challenge est ouvert aux athlétes féminines et masculins a partir de la catégorie Cadets et a
tous les clubs de la Ligue de Bretagne d’athlétisme.

Il sera établi un classement individuel et par équipes. Les points seront attribués a la Table
Hongroise.

Classement individuel : sur I’ addition de 2 sauts (quels qu’ils soient), par catégories, masculins
et féminins.

Classement par équipes : ce classement fera en totalisant les 3 meilleurs totaux individuels de
chaque club, toutes catégories et sexes confondus. Un club pourra étre classé plusieurs fois
Récompenses : coupes, médailles et prix aux trois premiers masculins et féminins.
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Tableau des minimas des Régionaux en salle
Saison 2009 - 2010

MINIMAS EN SALLE POUR LES CHAMPIONNATS DE BRETAGNE

Epreuves CAF | JUF ESF SEF CAM | JUM ESM | SEM
50 m 7"90 7"90 7"90 7"90 7"10 6"96 6"70 6"70
60 m 9"24 9"24 9"24 9"24 8"34 8"24 8"14 8"14
Ou 100m estival 13"94 13"84 | 13"74 | 13"74 12"34 12"24 12"04 12"04
50 m Haies 8"92 9"34 8"92 8"92 8"00 8"16 8"16 8"16
60 m Haies 10"50 | 11"00 | 10"50 | 10"50 | 9"sS0 9"60 9"60 9"60
Ou 100m ou 110m | -y | 17094 | 17014 | 17714 | 1704 | 17714 | 17714 | 17714
Haies estival
200 m 29"00 | 29"00 | 29"00 | 29"00 | 24"80 24"00 | 24"00 | 24"00
400 m 72"00 | 70"00 | 70"00 56"00 54"00 54"00
800 m 2'50"00 | 2'50"00 | 2'50"00 2'10"00 | 2'06"00 | 2'06"00
1500 m 525"0015'25"00 4'15"00 | 4'15"00
Marche 21'00" | 20"00 | 19'00" | 18'30" | 29'30" | 28"30 | 28'00" | 27'30"
Poids 9m00 | 8mS50 | 8m50 | 8mS0 | 10mS0 | 10m00 | 10m00 | 10m00
Hauteur Im40 | 1m40 | 1m40 | 1m40 1m60 1lm65 Im70 1m70
Longueur 4m40 | 4mS0 | 4m50 | 4m50 5m40 5m70 6m00 6m00
Perche 2m00 | 2m20 | 2m20 | 2m20 2m80 3m00 3m40 3m40
Triple 9m30 | 9m30 | 9m30 | 9m30 | 11mS0 | 11m60 | 11m80 | 11m80







Championnat du Finistere de cross

Jury

clubs,

Guilers le 10 janvier 2010

Directeur de compétition : Roger Quentel (CAG/IA)

Juge-Arbitre général : Monique Attiba (QA)
Délégué CSO et jury : Jean-Yves Pennanec’h (CSO-QA)

Médecins: Karine Bouguéon (CDA-SB), Jean-Yves Mahé pour le CAG/IA
Défibrillateur : Gérard Roudaut (CDA-SB)

Contréle antidopage : Alain talarmin (IA)

Protocole : Marcelle Le Saint (Présidente du CD-LTA), Jeanne Jaouen (Trésoriere du CD-
LFR/IA), Roger Quentel (Président du CAG/IA), Alain Talarmin (Président de ' IA)

Secrétariat : Jean-Claude Herry (CDI-CAG/IA) + CDI + CAG/IA
Navettes : CAG/IA

Speakers : Philippe Méhu (CAB), Xavier Le Lay (QA)

Starters : Jacques Merret (LTA), Dominique Uguen (LTA)
Chronométreurs : Jo Doritch (ALCP), Michel Kerviel (QA) + CDI
Juge-Arbitres parcours :

Point A : Jean-Michel Attiba (QA)
Point C : Pascal Dorme (LTA)

Point D : Francois Person (SB)

Commissaires parcours : CAG/IA

Juge arrivée : Marie-Laure Offredo (PLA)
Chef cordes : Alain Orlac’h (LTA)

Responsable sortie couloirs : Anne-Marie Dorme (LTA)

Cordes, couloirs et sortie de couloirs : CDA

Le jury (cordes, couloirs et sortie de couloirs) sera complété ultérieurement par les
pour le 6 janvier dernier délai, avant si possible.

Quotas : 1 juge par tranche de 10 athletes (1 a 10, 11 a 20, ...), jusqua 6 juges par

club, ce maximum n'est pas limitatif.

Pointage du jury a partir de 10h30 a la sortie des couloirs
Réunion du jury a 11h00, les commissaires de parcours doivent étre présents a cette

réunion.



Inscriptions

Les inscriptions devront parvenir a Jean-Claude Herry selon les modalités qu'il aura
fixées.
Scolaires

Le championnat du Finistere de cross est ouvert a tous les scolaires licenciés UGSEL, UFOLEP et
UNSS.
Les inscriptions doivent étre faites, de préférence, par les établissements scolaires, auprés du
Président de la Commission Sportive et d' Organisation (CSO), Jean-Yves Pennanech.
Renseignements a fournir si possible sous forme d'un tableau Excel ou OpenOffice :

nom, prénom, date de naissance, numéro de licence, établissement scolaire.
Adresse d'envoi : jyjo.pennanech@orange.fr

Date limite : mercredi 6 janvier 2010

Informations pratiques

Pour toutes les courses ou plusieurs catégories seront représentées il y aura 2 dossards
pour certains, d'ou la nécessité pour ces athletes d'avoir 8 épingles. Sont concernés : juniors
femmes, espoirs et vétérans femmes, juniors hommes, espoirs hommes.

La distribution des dossards se fera comme d’habitude :

Individuellement pour les catégories a partir de minimes.

Par enveloppe et par club pour toutes les poussins et benjamins.

Qualifications pour le championnat de Bretagne

Les modalités sont précisées dans le bulletin hivernal 2009-2010 de la LBA. Vous en
trouverez ci-dessous un extrait des points essentiels relatifs a ce sujet. Je vous invite a bien les
lire ces directives car il n'y aura aucune exception aux regles établies.

11. PAR EQUIPES

o ELITES ET VETERANS HOMMES — ELITES FEMMES : chaque département a droit a un
nombre d’équipes qualifiées supérieur de 8 unités a celui de ses équipes classées dans les 15
premieres du Championnat de Bretagne de 1’année précédente.

o MINIMES (G et F) : méme principe, mais sur les 10 premicres €quipes du championnat de
I’année précédente.

& CADETS (G et F) ET JUNIORS (G et F) : toutes les équipes classées lors des championnats
départementaux sont qualifiées.

12. INDIVIDUELS

o ELITES ET VETERANS HOMMES — ESPOIRS HOMMES — MINIMES (G et F) — ELITES
FEMMES (ES — SE — VE) : sont qualifiés pour les Régionaux tous les athletes individuels ou

n’appartenant pas a une équipe qualifiée et classés dans les premiers ¥4 des arrivants de la course
du départemental.

o CADETS (G et F) ET JUNIORS (G et F) : tous les classés des championnats départementaux
sont qualifiés pour le Régional (décision de la CSO — Cf PV de CSO N° 5/2001 du 26 Juin 2001).
o QUALIFICATION EXCEPTIONNELLES : La CSO sur proposition des CSO départementales
pourra prononcer quelques qualifications supplémentaires a titre individuel ou par équipes.
Cette demande est a déposer aupres de votre Président de la CSO départementale au plus tard le
lundi 18 janvier a midi..

Elle sera étudiée en CSO LBA le 19 janvier 2010. Cependant, aucune demande ne sera étudiée si
I’athlete n’a pas atteint dans les deux précédentes saisons la > finale des France de Cross a titre
individuel ou le niveau N3 au classement FFA.

13. REGLES DE CALCUL de LA QUALIFICATION DES EQUIPES



Le calcul des points pour la QUALIFICATION des équipes a I’issue des championnats
départementaux, se fait au niveau départemental comme au niveau régional, sur le nombre total des
membres d’une équipe classée, a savoir 4 athleétes, quelle que soit la catégorie, le classement d’une
équipe 2 commengant apres le passage de 2 autres athletes.

14. MUTES ET ETRANGERS
Pour la participation des athletes « Nouveaux Arrivants » et « Etrangers » aux compétitions par
équipes, se reporter au Livret des Reglements des Compétitions Nationales (page 15)

Extrait de l'article 302.4 Reglements Techniques des épreuves.

- Le nombre d’athlétes mutés et étrangers ne respectant pas le critere d’ancienneté au club
défini a Darticle 3.3.1 des Reglements Généraux de la FFA est limité dans une équipe a :1 pour
toutes les catégories

15. QUALIFICATIONS MAXIMUM DANS UNE COURSE

Un club pourra qualifier au maximum 2 équipes.

CAS PARTICULIER : au cas ou un club a une (ou deux) équipe (s) qualifiée (s) + X
individuels permettant de présenter une deuxiéme (voir une troisiéme) équipe non qualifiée
sur le terrain a I’issue des Départementaux (4 athlétes minimum), ce club sera autorisé a
présenter au Régional cette 2=~ ou 3= équipe mais sans aucune possibilité de remplacer tout

athléte indisponible pour quelque motif que ce soit.
16 . TABLEAU DE QUALIFICATION DES EQUIPES

Département MH Elite H VH MF Elite F
22 9 9 11 11 10
29 10 12 12 12 11
35 11 15 13 10 14
56 12 11 11 9 12
Total 42 47 47 42 47

RECOMMANDATIONS : lors des inscriptions, dés le niveau départemental, ne pas oublier de
mentionner les numéros de licences ct les catégories pour les Espoirs (H et F) et les Vétérans F.

19. MODALITES D’ENGAGEMENT POUR LES REGIONAUX

# Le soir des départementaux chaque club pourra retirer au secrétariat de son championnat
départemental la liste récapitulative de ses qualifiés, individuels et par équipe. Les
confirmations d’engagements sont a faire uniquement sur le modele fédéral disponible sur le site
de la Ligue (méme procédure que pour les Championnats de France) dams la rubrique
"engagés''.

# Les clubs doivent faire retour des imprimés d’engagements pour le lundi 18 janvier midi
dernier délai (Une réunion de qualification de la CSO LBA est programmée le 19 janvier 2010) a

leur Président de CSO Départementales.

# ATTENTION : au cas ou un club aurait plus d’une équipe qualifiée dans une méme course, et les
clubs n’étant plus obligés de donner la composition de leur (s) équipe (s) avant le début du
championnat, tous les qualifiés d’'une méme course et d’un méme club figureront sur la méme
feuille (2 équipes complétes ou 1 ou 2 + X individuels).

# Ne pas oublier : - le numéro de licence

- 'indication « E » pour les Espoirs (H et F) « V » pour les Vétérans Femmes.

# La distribution des dossards sera réalisée dans le hall d’accueil du magasin DECATHLON
situé a coté du parking des voitures.

Elle sera individuelle pour toutes les catégories. Il faut prévoir 8 épingles pour les EsH -EsF et
VF



Calendrier des cross

Cross de Lesneven et championnat du Finistére de cross court le 8 novembre (SL/SB)
Cross de Bannalec le 11 novembre (USB)

Cross de Saint-Renan le 29 novembre (LFR/IA)

Cross de Saint-Evarzec le 6 décembre (ULAQC)

Cross de Brest le 13 décembre (IA)

Championnat du Finistére le 10 janvier a Guilers (CAG/IA)

Cross du C.A. Bigouden le 24 janvier

Championnat de Bretagne de cross le 31 janvier a Betton (SRA)

Cross de Quimper le 14 février (QA)

Demi-finales du championnat de France a Evreux le 21 dévrier

Championnat de France le 7 mars a La Roche-sur-Yon



MONTEES DE BARRES

Ci-dessous le tableau des montées de barres pour la saison hivernale. Ceci est indicatif et
prend en compte les minimas pour les différents championnats

Il est trés important de respecter ces montées de barre,surtout pour celles qui précédent
les minima E. Des athlétes pouvant ne pas étre qualifiés pour 1 cm

Le chef de concours décidera des montées en fonction des objectifs des athlétes présents.
En effet, compte tenu des minimas dans certaines catégories, il est impossible de faire
certains concours avec des montées de barre réguliéres :

exemple : 5.10, 5.14, 5.20 a la perche M ou 1.66, 1.68, 1.69, etc... a la hauteur F

CADETS JUNIORS ESPOIRS NAT-ELITE CADETTES JUNIORS ESPOIRS NAT-ELITE
Haut Perche Haut Perche Haut Perche Haut Perche Haut Perche Haut Perche Haut Perche Haut Perche
Tm65 4m00 1m85 4m10 1m92 4m40 1m90 4m40 1m45 2m90 1m50 2m90 1m54 3m10 1m55 3m50
Tm70 4m10 1m89 4m20 1m95 4m60 1m95 4m60 1m50 3m00 1m54 3m10 1m57 3m20 1m60 3m60
Tm75 4m20 1m92 4m30 1m98 4m70 2mO00 4m80 1m54 3m10 1m57 3m20 1m60 3m30 1m66 3m70
1m80 4m30 1m95 4m40 2m01 4m80 2m03 5m05 1m57 3m20 1m60 3m30 1m63 3m40 1m69 3m75
1m85 4m40 1m98 4m50 2m04 4m90 2m05 5m14 1m60 3m30 1m63 3m40 1m66 3m50 1m71 3m80
1m89 4m50 2m01 4m60 2m06 5m00 2m10 5m25 1m63 3m40 1m66 3m50 1m68 3m60 1m73 3m85
1m92 4m60 2m04 4m70 2m08 5mM10 2m12 5md40 1m66 3m50 1m68 3m60 1m70 3m70 1m75

1m95
etc

4m70 2m06 4m80 2m10 5m20 2m14 5mMm50 1mM68 3M60 1m70 3m70 1m72 3m80 1m77
etc etc etc etc etc etc etc etc etc etc etc etc etc 1m78

4mo05
4m25



Minimas
France

Records
du Finistere



Minima 2010 Cadettes filles en salle

50 m* 6"70 6"75

60 m 7"80 7"90 8"05
200 m 25"80 26"10 26"50
400 m - - -

800 m - - -

50 m Haies* 7"40 7"70 -

60 m Haies 8"80 9"15 9"30
Hauteur Im68 Im66 Im60
Perche 3m60 3m30 3m00
Longueur Sm70 Sm40 Sm20
Triple 11m70 11m20 10m90
Poids 13m20 12m50 11m80
Pentathlon 3200pts - 2800pts
3000m Marche 15'45"00 16'45"00 17'20"00

Minima 2010 Cadets garcons en salle

50 m* 6"05 6"15

60 m 7"10 7"20 7"25
200 m 22"70 23"05 23"25
400 m - - -

800 m - - -

50 m Haies* 6"85 7"05 -

60 m Haies 8"15 8"40 8"55
Hauteur Im95 Im92 Im8&5
Perche 4m60 4m30 4m00
Longueur 6m380 6mé65 6m35
Triple 13m8&0 13m40 12m80
Poids 15m50 14m50 13m00
Heptathlon 4600pts - 4200pts

5000m Marche 25'00"00 26'30"00 27'00"00



Minima 2010 Juniors filles en salle

50 m*

60 m

200 m

400 m

800 m

50 m Haies*
60 m Haies
Hauteur
Perche
Longueur
Triple
Poids
Pentathlon
3000m Marche

6"65
775
25"40
59"20

2'19"00

7"45
8"85
Im70
3m70
5m80
12m10
12m30

3400pts
15'30"00

6"70
7"85
25"90
60"50

2'24"00

7"85
9"20
1m66
3m50
5Sm60
11m70
11m40

16'30"00

8"05
26"25
61"00
227"00
9"50
Im60
3m20
5m30
11m30
10mO00
3000pts
17'15"

Minima 2010 Juniors garcons en salle

50 m*

60 m

200 m

400 m

800 m

50 m Haies*
60 m Haies
Hauteur
Perche
Longueur
Triple
Poids
Heptathlon
5000m Marche

5"95
6"95
22"20
50"20
1'56"00
6"85
8"05
2m06
4m80
7m10
14m60
15m40
4700pts
23'30"00

6"05
7"05
22"30
50"80
1'58"00
7"05
8"30
2mo01
4m60
6m90
14m00
14m50

24'30"00

7"15
22"90
51"50
1'59"50
8"55
1m92
4m30
6m50
13m60
13m00
4300pts
25'00"00



[Minima 2010 Espoirs filles en salle

50 m* 6"55 6"65

60 m 7"65 775 8"00
200 m 24"90 25"40 26"15
400 m 57"80 59"40 60"55
800 m 2'16"00 2"21"00 2'25"00
50 m Haies* 7"35 7"80 -

60 m Haies 8"70 9"15 9"40
Hauteur Im72 Im66 1m60
Perche 3m80 3m60 3m30
Longueur 5m90 5m70 5m50
Triple 12m30 11m90 11m40
Poids 13m00 12m00 11mO00
Pentathlon 3400pts - 3000pts
3000m Marche 15'00"00 15'45"00 16'30"00

Minima 2010 Espoirs hommes en salle

50 m* 5"85 5"95

60 m 6"85 6"95 7"10
200 m 21"85 22"20 22"60
400 m 49"20 49"80 50"30
800 m 1'54"00 1'56"00 1'58"00
50 m Haies* 6"85 7"10 -

60 m Haies 8"15 8"45 8"65
Hauteur 2ml0 2m04 Im95
Perche 5m20 4m90 4m70
Longueur 7m35 7m10 6m75
Triple 15m20 14m60 13m90
Poids 15m20 14m20 13m00
Heptathlon 5000pts - 4600pts

5000m Marche 23'00"00 23'30"00 24'30"00



Minima Salle 2010 Nationaux Hommes et Femmes

5"95
6"85
21"70
48"40
1'52"15
3'53"50
6"95
805
2m10
5m25
Tm40
15m30
15m60
5200 pt

21'38"00 22'38"00

6"00
6"90
21"85
48"80
1'53"20
3'54"50
7"05
8"15
2m05
5ml4
7m30
15m00
15m00

6"05
6"95
22"00
49"20
1'54"00
4'00"00
7"15
8"25
2m03
SmO05
7m20
14m80
14m70
4700 pt
23'05"00

50m *

60 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

50 m Haies *

60 m Haies
Hauteur

Perche
Longueur
Triple Saut
Poids

Epreuves Combinées
5/3000m Marche

6"50
7"55
24"60
57"00
2'14"00
4'37"00
7"'45
8"60
Im75
4m05
6m00
12m60
13m30
3600 pt

14'55"00 15'15"00

6"58
7"65
25"00
57"50
2'17"00
4'47"00
7"55
8"70
Im71
3m85
S5m85
12m30
12m55

6"62
7"70
25"15
57"80
2'20"00
4'55"00
7"60
8"75
1m69
3m75
5m75
12m10
12m30
3300 pt
15'25"00

Minima Salle 2010 Elite Hommes et Femmes

60 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

60 m Haies
Hauteur

Perche
Longueur
Triple Saut
Poids

Epreuves Combinées
5/3000m Marche

6"75
21"40
47"90
1'51"00
3'46"00
7"90
2ml4
5m40
7m60
16m15
16m50
5500 pt
21'00"00

7"45
24"15
55"50
2'10"00
4'29"00
8"35
Im78
4ml5
6m20
13m00
14m30
3800 pt
13'55"00



RECORDS - CD ATHLE FINISTERE

Record (Actuel) - - Départemental - 029

- - F

50m - Salle

1 000m - Salle

50m Haies (76)-Salle
Perche - Salle
Longueur - Salle
Triple saut - Salle
Poids (3 kg) - Salle

6"95
3'14"89
8"25
2m80
4m97
9m95
11m30

HO
HO
HO
HO
HO
HO
HO

GAUGIRARD Sarah
LUCAS Morgane
HASCOET Emilie
PRIGENT Emilie
HASCOET Emilie

LE FOURN Céline
GLEONEC-VIAL Beren

Quimper athletisme
Cab pont l'abbe

Stade brestois

S/ c a guilers

Stade brestois

S/ es corsen

Ula quimper cornouai

06/03/04
19/03/05
11/12/04
12/02/00
11/12/04
18/03/00
28/02/04

Brest

Pans

St-bneuc

Brest

St-brieuc

Paris insep
Plonéour lanvern

Record (Actuel) - - Départemental - 029

—

50m Haies (84)-Salle
60m Haies (84)-Salle

7"00
8"12

HO
HO

LE ROUX Johann
CHOSSEC Sébastien

74

17/01/90
20/02/94

Saint bricuc
Lievin

RECORDS - CD ATHLE FINISTERE

Record (Actuel) - - Départemental - 029

Cadettes - - Femmes

50m - Salle

60m - Salle

200m - Salle

1 000m - Salle (M)
50m Haies (76)-Salle
Hauteur - Salle
Hauteur - Salle
Hauteur - Salle
Perche - Salle
Longueur - Salle
Triple saut - Salle
Poids (3 kg) - Salle

6"99
7"95
25"89
3'08"0
7"66
Im60
Im60
Im60
3m20
5m57
11m97
13m93

HO
HO
HO
HO
HO
HO
HO
HO
HO
HO
HO
HO

LE FLOCH Stéphanie
GUIVARC'H Anne
GUIVARC'H Anne
SORIN Myriam
KERUZORE Caroline
DELAUNAY Manon
LE POCHER Oriane
HOPPLEY Calissia
LABORY Chloe
DENGAKY Gabriclle
KERUZORE Caroline
CERIVAL Jessica

83
91
91
83
83
9l
88
88
87
88
83
82

Cab pont I'abbé

Stade brestois *

Stade brestois *

Us bannalec

Ulage comouaille
Quimper athletisme
Ula quimper cornouai
Quimper athletisme
Ula quimper cornouai
Ula quimper comouai
Ulage comouaille
Quimper athletisme

08/01/00
04/02/07
23/02/08
15/12/99
08/01/00
13/01/06
05/02/05
18/12/04
15/02/04
23/01/05
15/01/00
21/02/99

Brest
Mondeville
Paris

St brieuc

Brest

Saint malo
Plonéour lanvern
Plonéour lanvern
Liévin
Mondeville

St brieuc

Paris insep

50m - Salle

60m - Salle

50m Haies (91)-Salle
50m Haies (91)-Salle
60m Haies (91)-Salle
Perche - Salle
Longueur - Salle
Heptathlon CH-Salle

6"16
711
6"83
6"83
797
4m40
6m59
4722 pts

HO
HO
HO
HO
HO
HO
HO
HO

GENTRIC Guillaume
LE BRETON Steven
ROBLEDO Jules
ROBLEDO Jules
ROBLEDO Jules
FEGER Alexandre
GENTRIC Guillaume
FEGER. Alexandre

7"67 - 5m91 - 11m90 - 1m78 - 8"59 - 4m30 - 2'52"01

Heptathlon CH-Salle

7"67- 5m91- 1 1m90- 1m78- 8"59- 4m30- 2'52"01

4722 pts

HO

FEGER Alexandre

91
91
90
84
92

90

Ulaq comouaille
Ulag comouaille
Pays de landerneau at
Pays de landerneau at
Pays de landerncau at
Ula quimper cornouai
Ulaq comouaille
Ula quimper comouai

Ula quimper comouai

13/01/01
25/02/01
24/02/08
24/02/08
24/02/08
15/12/07
25/02/01
03/02/07

03/02/07

Brest

Paris

Paris

Paris insep
Pans
St-brieuc
Paris
Eaubonne

Eaubonne



RECORDS - CD ATHLE FINISTERE

Record (Actuel) - - Départemental - 029

Juniors - - Femmes

—_—

50m - Salle 6"'86 HO GUIVARC'H Anne 91 Stade brestois * 15/02/09  Paris
50m - Salle 6"86 HO DESERT Solen 82  Stade brestois 08/01/00  Brest
60m - Salle 795 HO GUIVARCH Anne 91 Stade brestois * 04/02/07  Mondeville
200m - Salle 25"38 HO DESERT Solen 82 Stade brestois 23/01/00  Eaubonne
400m - Salle 56"36 HO DESERT Solen 82  Stade brestois 25/02/01  Paris
800m - Salle 2'22"13 HO PELLEN Christelle 82 Stade brestois 27/01/01  Eaubonne
50m Haies (84)-Salle 792 HO SEZNEC Emmanuelle 87 Ula quimper comouai 12/02/05 Paris
60m Haies (84)-Salle 9"23 HO SEZNEC Emmanuelle 87 Ula quimper comouai 12/02/05  Paris
Perche - Salle 3m30 HO LABORY Chloe 87 Ula quimper comnouai 12/02/05  Panis
Perche - Salle 3m30 HO LABORY Chloe 87 Ula quimper comnouai 08/01/05  Plonéour
Longueur - Salle 5mé60 HO GEFFROUAIS Marion 87 Ula quimper conouai 13/02/05  Paris
Poids (4 kg) - Salle 13m62 HO CERIVAL Jessica 82 Quimper athletisme 04/02/01  Bordeaux

Record (Actuel) - - Départemental - 029

Juniors - - Hommes

50m - Salle 6"05 HO MORVAN Raphael 91 [Iroise athletisme* 14/02/09  Paris

60m - Salle 6"97 HO MORVAN Raphael 91 Iroise athletisme* 01/02/09  Mondeville
1 500m - Salle 4'00"23 HO SIOU Vincent 73 01/01/92  Saint brieuc
50m Haies(106)-Salle 7"46 HO GUILLOU Bastien 86 Leon-tregor athletism 13/02/05  Paris

60m Haies(106)-Salle 8"17 HO CREN - LARVOR Alexan 90 02/02/08  Mondeville
Hauteur - Salle 1m9s HO CORRE Fabien 90 Leon-tregor athleti 24/01/09  Mondeville
Hauteur - Salle 1m93 HO CORNILLOT Kevin 88  Quimper athletisme 04/02/06  Mondeville
Hauteur - Salle 1m95 HO JEROME Axel 85 Ula quimper comouai 04/12/04  Brest
Perche - Salle 4m60 HO FEGER Alexandre 90  Ula quimper cornouai 20/01/08  Mondeville
Triple saut - Salle 13m91 HO HAMARD Thibaut 82 Ulaq comonaille 25/02/01  Paris

Poids (6 kg) - Salle 16m37 HO QUENTEL Thomas 78  Quimper athletisme 19/01/97  Saint brieuc
Heptathlon JH-Salle 5207 pts HO GEFFROUALIS Florian 88 Ula quimper comouai 25/02/07 Londres

7"28 - 6m55 - 13m63 - 1m78 - 8"64 - 4m30 - 2'45"80
Heptathlon JH-Salle 5207 pts HO GEFFROUAIS Florian 88 Ula quimper comouai 25/02/07 Londres

7"37- 6m46- 14m24- 1m74- 8"82- 4m40- 2'42"14




RECORDS - CD ATHLE FINISTERE

Record (Actuel) - - Départemental - 029

50m - Salle 6"'86 HO GUIVARC'H Anne 91 Stade brestois * 15/02/09  Paris

60m - Salle 770 HO MICHANOL Virginie 85 Stade brestois * 03/12/05 Brest

200m - Salle 23"46 HO DESERT Solen 82 Stade brestois 02/03/03  Clermont
400m - Salle 54"61 HO MICHANOL Virginie 85 Stade brestois * 19/02/06  Bordeaux
Perche - Salle 3m40 HO GOURIO Marion 80 Stade brestois 04/12/99  Aulnay/bois

Record (Actuel) - - Départemental - 029

50m - Salle 5"90 HO CHAPEL Xavier 82 Stade brestois 14/02/04  Liévin
200m - Salle 21"48 HO CHAPEL Xavier 82 Stade brestois 15/02/04  Liévin
800m - Salle 1'54"58 HO GARNIER Benoit 85  Quimper athletisme 03/02/07 Mondeville
1 500m - Salle 3'54"63 HO BERNARD Jerome 79 Ulaq comouaille 16/02/01  Liévin
50m Haies(106)-Salle 7'46 HO GUILLOU Bastien 86 Leon-tregor athletism 13/02/05  Paris
Perche - Salle 4m60 HO FEGER Alexandre 90  Ula quimper cornoual 20/01/08  Mondeville

RECORDS - CD ATHLE FINISTERE

Record (Actuel) - - Départemental - 029

Séniors - - Femmes
50m - Salle 6"43 HO ROPARS Florence 70  Stade brestois * 29/01/95  Saumur
60m - Salle 7"48 HO ROPARS Florence 70  Stade brestois * 27/02/94 Lievin
200m - Salle 23"52 HO DESERT-MARILLER So 82 26/02/05  Lievin
400m - Salle 53"30 HO DESERT Solen 82  Stade brestois * 18/02/07  Aubiére
Poids (4 kg) - Salle 16m72 HO CERIVAL Jessica 82 Quimper athletisme 15/02/04  Liévin

50m - Salle

60m - Salle

800m - Salle

1 500m - Salle

3 000m - Salle

50m Haies(106)-Salle
Perche - Salle

Perche - Salle
Longueur - Salle
Triple saut - Salle
Poids (7.26 kg) - Salle

5"97
6"84
1'50"10
3'50"66
8'06"04
746
5m70
5m70
6m75
14m54
17m59

CHAPEL Xavier
CHAPEL Xavier
BODENAN Amaud
NICOLAS Benoit
NICOLAS Benoit
GUILLOU Bastien
GALFIONE Jean
GALFIONE Jean
CELOQ Brice

LE BRAS Sebasticn
QUENTEL Thomas

Stade brestois *
Stade brestois
Stade brestois
Stade brestois *
Stade brestois *
Leon-tregor athletism
Cab pont l'abbe
Cab pont I'abbe
Stade brestois *
Stade brestois *
Quimper athlétisme

25/02/06
14/02/04
18/02/01
13/01/07
27/01/07
13/02/05
04/03/05
13/02/05
02/02/08
14/01/07
18/02/01

Aubiére
Liévin
Liévin
Mondeville
Mondeville
Paris
Madnd
Karlsruhe
Mondeville
St-malo
Liévin




